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24.-25.09.2011.
Igaunijas-Latvijas ligas 2011. gada fila sacentbas
MW21E grupam IOF WRE gara distance

NOLIKUMS

LAIKS UN VIETA

2011. gada 24.-25. septemBemerpalu ciematVeru aprki

Sacengbu centrs atrodas Semerpalu ciesmabtohalles Adrenalin Arena teritarij
www.adrenalinarena.com

PROGRAMMA
24.09. — gar distance, starttakums plkst. 13.00
25.09. — swinmata gaé distance (grugm MW21E vidcsja distance), startuakums plkst. 10.00

SACENSIBU GRUPAS

MWS8NR, MWONR, MW10TR, MW12TR, MW12, MW14, MW14B, M6, MW16B, MW18, MW20,
MW21E, MW21A, MW21B, MW21C, MW35, MW40, MW45, MW5MW55, MW60, MW65, MW70,
MW75, MW80, MW85

E — elites, A — tehniska, B — viedia, TR — atbalsta, NR — nk@ta, M- virieSi, W — sievietes.

Atklatas distances (bez ieprieghds resistresaras): Open 1 (vienkSa urisa), Open 2iga un tehniska),
Open 3 (gara un tehniska)

Piezme: lgaunijas — Latvijasigas saceribu kopsavilkums grupm MW12, 14, 16, 18, 20, 21E, 21A, 21B, 35, 40,
45, 50, 55, 60, 65, 70.

DISTANCES
Sakotrgjie distargu garumi un pare@tie uzvagetaju laiki:



24.09.2011.

25.09.2011.

Paredzetais uzvareétaja laiks

Distances garums

Paredzetais uzvareétaja laiks

Distances garums

Grupa (min) (km) (min) (km)
M8NR 20 2,5 20 2,5
WS8NR 20 25 20 25
MONR 20 2,5 20 2,5
WOINR 20 2,5 20 2,5
M10TR 20 2,5 20 2,5
W10TR 20 25 20 25
M12TR 20 2,5 20 2,5
W12TR 20 2,5 20 2,5
M12 25 2,9 25 2,9
W12 25 2,9 25 2,9
M14A 40 4,6 35 4,0
W14A 35 3,3 30 2,9
M14B 40 4,5 35 3,9
W14B 35 2,7 30 2,3
M16A 50 6,9 40 5,6
W16A 35 3,7 30 3,2
M16B 45 53 35 4,1
W16B 35 3,0 30 2,6
M18 55 7,9 45 6,4
W18 50 6,7 40 53
M20 70 10,3 60 8,8
W20 55 7,9 45 6,4
M21E 90 16,0 32 6,2
W21E 65 9,5 32 4,8
M21A 70 10,3 60 8,8
W21A 50 6,9 40 5,6
M21B 60 8,8 45 6,6
W21B 45 5,3 35 4,1
M21C 35 4,5 30 3,9
W21C 35 3,2 30 2,7
M35 60 9,4 55 8,6
W35 50 6,9 40 5,6
M40 60 8,8 45 6,6
W40 50 6,7 40 53
M45 55 7,9 45 6,4
w45 40 4,5 35 3,9
M50 50 6,9 40 5,6
W50 40 4,3 35 3,8
M55 50 6,7 40 53
W55 40 4,3 35 3,8
M60 45 5,6 35 4,4
W60 35 3,3 30 2,9
M65 40 4,6 35 4,0
W65 35 3,3 30 2,9
M70 35 3,7 30 3,2
W70 35 3,0 30 2,6
M75 35 3,7 30 3,2
W75 35 3,0 30 2,6
M80 35 3,2 30 2,7
w80 35 2,7 30 2,3
M85 35 3,2 30 2,7
w85 35 2,7 30 2,3
Open 1 35 2,7 30 2,3
Open 2 40 4,3 35 3,8
Open 3 60 9,4 55 8,6

KONTROLLAIKS
1. diem 3 h, 2. diea 2,5 h.




APVIDUS UN KARTE

SmilSains apvidus Vehandu upes kreidapst netilu no &s ietekas Vagulas ezerLidz 25 m stvas
nogazes mijas aritlzenumiem un mikroreljefa puduriem. Purvu praktiskv, @rsvag labas uroti labas
caurejaribas skujkoku mezs. Pa visu karti reagslstigu tkls. Sacerbu teritorig apneram 90 % mezs.
Pirmap diera gaiakas distances austrumuldakerso Veru — Semarpalu #dndes Soseju. Kartes autors
Juozas Smalinskas, 2010. g., labojumi — Markus épu2011. Augstunknes ik pa 2,5 m.

NB! Sacensbu apvidus treniniem skgts idz sacentbu notikSanas datumam! Aizliegh teritorija
noradita timekla vietne: http://www.orienteerumine.ee/kaart/kaartshow.php?Komd=2011059

MEROGS

1. diera MW16, MW18, MW20, MW21E, MW21A un MW35 gram — 1:15 000.
MN8NR, MNONR, MN10TR, MN12TR grupm alas dieras — 1:7 500.

Pargjos gadjumos — 1:10 000

ATZIMESANAS SISTEMA

Tiek izmantota SPORTIident azeSaras sistma.

Sl ies@jams nomt 1 eiro /diena. Nomas makssamaks kopa ar daibas maksu. Sl kartes pazasanas
gadjuma jasamaks tas \ertiba 30 eiro.

PIETEIKSAN AS UN DALIBAS MAKSA

PieteikSaas idz 2011. gada 19. septembrininterneta sacersu centéi: https://osport.ewai pa e-pastu:
sixten@okvoru.ee.

Kopa ar resistreSanos apmaksdalibas maksu. Makguma saemgjs: Orienteerumisklubi Voru, adrese Juri
31 Voru, IBAN: EE391010402006021008, SEB banka. Beas adrese: Tornimée street 2, 15010
Tallinn, Estonia. SWIFT EEUHEE2X.

e lesnieqtais pieteikums bez ttas maksas, tiks uzsiatpar garantiju dabdas maksas samaksai sadlens
centa.

Registrejoties noteikti inorada katra dabnieka EOL (igagiem) vai LOF (latvieSiem) kods, lai v&tu
aprkinat EST-LAT ligas punktus.

Ta ka pirma sacengu diena ir iekauta WRE (pasaules ranga satieasieskag, registréjoties MW21E
grupas, janorada savs IOF Ranking ID (piemam EST127).

Dalibas maksas:

MW8-10 1 EUR/diena

MW12-14 2 EUR/diena

MW16-20 3 EUR/diena

MW21-55 6 EUR/diena

MW60-85 4 EUR/diena

Openl-3 3 EUR/diena

Dalibas maksa Open dista&sgamaks skaidé naudi sacentu dier.

Sacengbu datbnieka virda mana vienas grupas ietvarasiz 24. septembrim plkst. 12.00, maksa 1,5 EUR.



APBALVOSANA

Ar vértigam balam tiks apbalvoti visi pirras dienas uzvataji un visu grupu labkie divu dienu summ
(apbalvojamo skaits ir atkgs no dabnieku skaita grug.

Sacentbu grupu uzvastaji divu dienu sumra tiek apbalvoti ar SUUNTO kompasiem.

Otraja diera peéc Suunto Games apbalvoSanas notik$gaunijas — Latvijasijas sacenlu uzvaétaju
apbalvoSamkop\ertejuma (MW21E grups balvas 6 laikajiem, ciis grups — 3 lalakajiem).

SACENSIBU VIETA
Markéjums no Veru — Semerpalu #sndes lielcéa pie skolas / pagasta valdes (no Semerpalu ciamata
Veru pusi).

STAVVIETAS
Pie Adrenalin Arenakas tieSi sacefisu centi. Stivvietas bietes cena 1 dienai 1 EUR / automobilis.

MAZG ASANAS
Silta duSa sacertisu centi. Tiem, kas ir prnak$0jusi Semarpalu skalpar maksu, piejama dusa skolas
gerbtuve pie sporta aes.

IZMITIN ASANAS INFORMACIJA

* Varese viesu nams (3,5 km no sa@gboscentra),dr.+372 51 65309yvww.hot.ee/varesekohvik

* Roosu lauku &a (9,5 km no sacetimi centra),alr.+372 50 55707 yvww.roosu-talu.ee/

* Jarvere atptas nams (3 km no sac@ms centra),+372 503 1684

* Viesnica Kubija Veros (17 km no sacé&ng centra),alr. +372 78 66000yww.kubija.ee

* *Uma kuup” viesu nams Veru pidga (12 km no sacefisu centra),alr. +372 52 80780yww.uma.ee

* "Hermes" viesu nams Veru péta (12 km no sacefisu centra),ar.+372 78 21326yww.hot.ee/hermes/
* Viesnica Tamula Veros (12 km no sacd#mscentra),alr. +372 78 30430yww.tamula.ee

* Karinas Laines viesu aja Reug@ (18 km no saceiisu centra),ar. +372 53 600210.

* Uz gnidas Semerpalu pamatskolas sporige£400 m no sacemsu centra)yvww.somerpalupk.edu.ee
Cena 2.- EUR nakts / 1 persona.

NB! Par apme3anos uzidas NE \ELAK KA LIDZ TRESDIENAI 21.09.2011. g. pagt galvenajam
organizatoram Sixten Sildjxten@okvoru.eet372 50 68377. 8ak Sda iespja var hit nepieejamal

Papildu infornacija par apmesas iesgjam Veru tirisma infornacijas punki: +372 78 21881,
www.visitvoru.ee

INTERESES OBJEKTI

* Sacentbu datbnieki var apskat motohalli Adrenalin Arena un turpat motokrosa juz
* Semerpalu pagastartsma infornacija: www.somerpalu.ee/index.php?categoryid=74
*Veru ja Veru apmika firisma infornacija: www.visitvoru.ee

PAPILDU INFORM ACIJA
OK Voru majas la@: www.okvoru.ee
Sixten Sild +372 50 68377

SACENSIBU ORGANIZATORI

OK Voru, Eesti Orienteerumisliit

Galvenais organizators: Sixten Silalyt+372 50 68377, e-post sixten@okvoru.ee
Distartu priekSnieks: Markus Puusepp

Sekreirs: Erik Saarts

IOF pilnvarotais: Leho Haldna

EOL pilnvarotais: Mihkel Jarveoja



